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恆耀健康科技股份有限公司
具有長效型磁阻監控功能的運動健身車開發計畫

成立日期： 99 年 8 月 9 日
負  責  人： 陳朝泉
資  本  額： 95,000 千元
員工人數： 38 人

恆耀健康科技國際股份有限公司專精於產品規劃、

研發、市場開發及行銷，並結合各專業經理人之領

域專長自研發、製作、市場行銷，建立起從備料到

成品測試層層的品管系統，增加品質的穩定度，建

立起高品質、高穩定度專業化之產品信譽。強調科

技研發、人文教育並重及融合 , 塑造『活力、學習、

關懷』精神。

計畫緣起

新產品簡介

計畫創新重點

專案執行重要心得

研發成果及衍生效益

非常感謝經濟部提供 CITD 研發協助，未來恆耀公司將繼續在研發、創新及整合等方面，創造產品附加價

值與技術突破，以提升產品之優勢及產業競爭力。

目前市面上所見到的健身車的飛輪上並無飛輪磁阻補償裝置，當飛輪磁阻使用一段時間後便會產生熱衰退，

因而導致磁阻的準確性失常，導致使用者在實際踩踏操作上產生誤差，錯誤力量的踩踏等問題，甚至還會

造成肌肉運動傷害產生。

本創作主要目的是補償因產生熱後的磁損耗，讓使用者在進行磁阻控制上更為精準，減少調整上的誤差，

提供使用者在進行飛輪踩踏運動時，會顯示飛輪所具有的阻力於規範內，讓使用者能夠以合適的踩踏力量

進行，避免踩踏時忽輕忽重的現象而造成運動傷害。

本案『具有長效型磁阻監控功能的運動健身車開發計畫』創新可變阻尼系統具有磁阻補償裝置，其主要功

效在運用回饋裝置去偵測磁阻裝置與飛輪之間所產生的熱量，並進一步控制調整補償裝置去補償因產生熱

後的磁耗損，藉此達到更為精準的磁性控制。並搭配創新研發自行發電的阻尼系統，在無需外加電源情況

下，藉由使用者的運動行為，即可驅動發電裝置，將動能轉換成電能達到自行發電之目的，以提供電子錶

顯示與阻力調整之電力。

本案設計讓健身車能夠跟 Google Map 去做結合，透過 App-Device 讓街景能完整的呈現，也因為有了

這個 app，讓運動的感受上能更耳目一新，替原本的健身車加分不少，使用者可以選擇你要跑的地點→路

線，自己設定起迄點，雖然沒有出門在外騎車的真實感，但可以依自己喜好換地點，並能體驗該路線因坡

度而改變的阻力值所帶來的擬真度。

1. 提升產業競爭力

精密機械產業、模具產業、運動器材等產業技術升級，擴展應用領域，提升國際競爭能力。

2. 根留台灣

可大幅提昇我國運動器材等產業及零組件產業競爭力，強化自有品牌與產品差異，拉大與大陸、東南亞

國家等競爭對手技術差距並作適當產品區隔，進而避免產業空洞化，達到根留台灣之目的。

3. 增加產值預估

在創新長效型磁阻監控功能的運動健身車開發完成量產後，以一台 1200 美元販售、第一年預估有 600

台以上的銷量，預估可創造 720,000 美元 / 年。

本計畫針對「具有長效型磁阻監控功能的運動健身車開發計畫」搭配創新可變阻尼系統具有磁阻補償裝置，

並搭配創新研發自行發電的運動阻尼系統，在無需外加電源情況下，藉由使用者的運動行為，即可驅動發

電裝置，將動能轉換成電能達到自行發電之目的，以提供電子錶顯示與阻力調整之電力。

本案合作之技轉單位
財團法人鞋類暨運動休閒科技研發中心
豐將金屬股份有限公司
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